Cursus portret schilderen - Les 3

Inhoud: ruimtelijkheid en schaduw aanbrengen
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Ruimtelijkheid

Het 3D effect creéren

Hoe laat je een schilderij er ruimtelijk uitzien? Ruimtelijkheid ontstaat door het toepassen
van gebalanceerde toonwaarden, oftewel de nuances van licht naar donker. In de
toonwaardenschaal hieronder zie je een spectrum van donker naar licht.
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Tip!

Als je het woord ‘toonwaardenschaal’ intypt Google en klikt op de sectie
‘afbeeldingen’ kun je gemakkelijk een printbare versie vinden.

. J

Belangrijk is dat je, net als bij de verhoudingen, naar het grotere geheel kijkt. Waar loopt de
schaduw, waar valt het licht?

Vereenvoudig in gedachten de vormen van je onderwerp,
bijvoorbeeld naar geometrische vormen, om je bewuster te
worden van het verloop van de schaduw. Schaduw loopt met de
vorm mee en schaduw benadrukt de vorm. Soms helpt het om
de grote vormen die aan de buitenkant van je onderwerp te zien
zijn, zoals de gezichtsstructuur, bot- of spierstructuur, in een
visualisatie door te laten lopen.

Staar door je wimpers terwijl je je ogen
half gesloten houdt. Kijk alsnog er
wasknijpers op je oogleden zitten. Dit
helpt om het grotere geheel in
toonwaarden te zien.
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Plat versus ruimtelijk
Je kunt hele donkere tonen, hele lichte tonen en midden
tonen gebruiken zonder dat je werk ruimtelijk oogt. Hoe kan
dat?
Je kunt hele donkere tonen, hele
- lichte tonen en midden tonen
— gebruiken zonder dat je werk
; ; N ruimtelijk oogt. Hoe kan dat?
' ' ) lets kan alleen ruimtelijk ogen als
er geleidelijke overgangen te

zien zijn tussen de ene en de

andere toonwaarde. Ontbreken de overgangen, dan oogt je
tekening plat.

Dit kan ook het verschil maken tussen realistisch en abstract of
illustratief. Hiernaast zie je een voorbeeld van zo’n illustratief
effect.

Het schilderij van hond Lara komt wel ruimtelijk omdat er
geleidelijke overgangen zijn getekend en omdat het hele spectrum van toonwaarden
gebruikt is. Dus écht donker en écht licht en verschillende tonen in geleidelijke overgangen
daartussen.

De donkerste toonwaarden geven overigens de kernvorm van het onderwerp weer en
zorgen voor de herkenbaarheid. Dit is goed te zien in de middelste afbeelding van het
onderstaande werk door Siegfried Woldhek op de kaft van zijn boek ‘Leer tekenen’ (een
aanrader).
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Toepassing van het spectrum

De tweede oorzaak waarom een tekening vlak blijft is dat het gebruikte toonwaarden
spectrum niet volledig genoeg is. Hoe meer je in de tekening van je onderwerp het spectrum
volledig van donker naar licht laat lopen, hoe ruimtelijker je onderwerp oogt. Hieronder
volgen enkele voorbeelden.

Boven: origineelfoto van de tekening, Links midden: alleen midden tonen, Rechts midden: alleen
donkere tonen (schemerlicht)

Helemaal onderaan: de zwart-wit varianten van midden tonen, alle tonen en donkere tonen.
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De grote vormen zien

Een schilderij bestaat simpelweg uit een arrangement van viekken in
verschillende tonen en kleuren en verschillende kwaliteiten van de
randen hiertussen. We hebben hier al mee geoefend in de opzet van
verhoudingen.

Als je het schilderij opzet, is het belangrijk om eerst de grote,
vereenvoudigde versie neer te zetten, waarin je de kleine vlakken
groepeert tot enkele grote vlakken. Dit is het fundament van een
schilderij, hierna volgen pas de verleidelijke kleinere details in
toonwaarden die het werk compleet maken. De lichte en donkere
accenten worden als laatste geplaatst.

Vergelijk het met het bouwen van een huis.

Zet ook de randen/overgangen meteen zo treffend mogelijk neer. Deze
kunnen zacht zijn, bijna niet te zien of geaccentueerd en scherp.

Beginnen met de donkerste waarden

Als je de basisvormen van je onderwerp goed op papier hebt en de
toonwaarden in gaat vullen, begin dan zo snel mogelijk met de
donkerste toon van je toonwaarden. Je kunt je toonwaarden dan
namelijk veel beter inschatten omdat je ze kunt vergelijken met de
uitersten van je toonwaardenspectrum, de donkerste toon en de lichtste toon.

Zeker op een wit papier of canvas is dit belangrijk, omdat op wit alles al snel donker lijkt,
terwijl dit er heel anders uitziet als je er echt donker naast zet.

Een extra voordeel is, dat je door de donkerte van de toon ook beter kunt zien of de vorm
klopt.

Er zijn hulpmiddelen om de toonwaarden van een beeld in kleur beter in te kunnen schatten.
Je kunt er een toonwaardenkaart bij houden, deze kun je gemakkelijk vinden door
‘toonwaardenschaal’ in te tikken op Google te printen en op karton te plakken. Zelf gebruik
ik een toonwaarden kaart die normaal wordt gebruikt bij het fotograferen.

Wat ook handig werkt is een zwart wit printje van je referentie foto maken en die als
voorbeeld nemen in je eerste laag plaats van je kleurenprint.
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Eerste opzet in toonwaarden

Rechts zie je een voorbeeld van een opbouw in 4
stappen:

1. Ondertekening

2. Eerste opzet in toonwaarden
3. Schildering in kleur

4. Verfijning

Je hebt nu stap 1 volbracht. De ondertekening en
eventueel ook al de achtergrond, staat op je
canvas.

Nu is het tijd voor de eerste opzet in een
monochrome tint, dat wil zeggen een enkele
kleurstelling. Deze gaat je helpen om je alleen te
hoeven focussen op de toonwaarden voordat je
daadwerkelijk volledig in kleur gaat schilderen.

Gebruik bij voorkeur geen zwart of een andere
koele kleur, omdat schaduw van nature warm is
en deze kleur flink wat warmte nodig heeft om
weggewerkt te worden op de laag in kleur die
gaat volgen.

Afbeelding: demonstratie door Brian Macneil

Persoonlijk sla ik de ondertekening over en vaak ook de monochrome onderschildering. Ik meng dan
het mengsel van de meest voorkomende donkere schaduwtint en concentreer me erop om hiermee
de juiste vorm te vinden of schilder meteen alles in een zo goed mogelijke verhouding in kleur in
waarna ik de verhoudingen bijschaaf en verfijn.
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http://www.justart-e.com/demonstration2-by-brian-macneil.html
http://www.justart-e.com/demonstration2-by-brian-macneil.html

Opdracht 1
Deze opdracht kun je overslaan als je meteen wilt schilderen. Focus je voornamelijk op het
creéren van ruimtelijkheid (het 3D effect), of je de verhoudingen precies wilt laten kloppen

kies je zelf.

Benodigde materialen

e Papier in een donkere toon, 2 midden e Een opvallend gekleurd (pastel)potlood
tonen en een lichte toon of opvallende kleur stift

e Eenschaar e Een geprinte referentiefoto waar je op

e Hobby of fotolijm kunt tekenen

1. Verdeel je referentiefoto in 1 licht toongebied, 2 midden toongebieden en 1 donker
toongebied. Teken langs de randen een lijn met een opvallende kleur pastelpotlood (uit te
vegen) of een stift.

2. Knip nu de getekende vormen van de referentiefoto uit vellen van de bijpassende
toonwaarde.

3. Plak de vormen op in verhouding en toon naar je referentiefoto.

Bron afbeeldingen: het boek ‘Lessons in classical painting’ door Juliette Aristides
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Opdracht 2 - Toonwaardenschets
Deze opdracht kun je overslaan als je meteen in kleur wilt werken. Focus je voornamelijk
op het creéren van ruimtelijkheid (het 3D effect), of je de verhoudingen precies wilt laten

kloppen kies je zelf.

Benodigde materialen

e Acrylverf of olieverf in zwart/gebrande e Penselen, een palet en een paletmes
omber en wit om te mengen (bijvoorbeeld Talens
e (Zest-it) schildersmedium bij de keuze 3010)
voor olieverf en een pot water bij de e Eenoudelap
keuze voor acrylverf e Een referentiefoto in zwart-wit of kleur
e Een vel olieverfpapier of acrylverfpapier (moeilijker)
om op te schetsen e Pastelpotlood/grafietpotlood
e Witte verf, zwarte verf (olieverf of acryl e (Kneed)gum
naar keuze)

1. Verdeel je referentiefoto in 1 licht toongebied, 2 midden toongebieden en 1 donker
toongebied. Teken langs de randen een lijn met een opvallende kleur pastelpotlood (uit te
vegen) of een stift.

2. Maak, indien gewenst, een ondertekening waarbij je de vorm in de juiste verhouding
plaatst.

3. Doe nu een dot zwarte en een dot witte verf op je palet. Meng vervolgens met je paletmes
twee midden tonen die ertussenin zitten.

4. Schilder je onderwerp in toonwaarden door te starten met de donkerste tonen, dan de
donkerste midden toon, de lichtste midden toon en sluit af met de lichtste toon.

Tip!

Als je op papier werkt wil dat nog wel eens de verf snel opzuigen, waardoor je streken
droog en streperig kunnen worden. Als je de ondergrond eerst even een dun laagje verf
geeft in een witte of midden toon, schildert de rest meteen lekker weg.
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Opdracht 3 - Toonwaardenschets met de uitveegmethode

Je gaat een toonwaarden schets maken met de uitveegmethode. Focus je voornamelijk op
het creéren van ruimtelijkheid (het 3D effect), of je de verhoudingen precies wilt laten
kloppen kies je zelf.

Benodigde materialen

e Witte verf, zwarte verf/gebrande omber e Acryl/olieverfpapier
(olieverf of acryl naar keuze) e Pastelpotlood/grafietpotlood
e Penselen in verschillende maten e (Kneed)gum
e Medium (Zest-it brush cleaner/ e afbeelding/model/object
Sansodor / terpentine white spirit of
water)

1. Verdeel je referentiefoto in 1 licht toongebied, 2 midden toongebieden en 1 donker
toongebied. Teken langs de randen een lijn met een opvallende kleur pastelpotlood (uit te
vegen) of een stift.

2. Doe nu een dot donkere verf op je palet.

3. Maak, indien gewenst, een ondertekening waarbij je de vorm in de juiste verhouding
plaatst.

4. Schilder je onderwerp in toonwaarden door te starten met het vullen van je papier in de
donkerste toonwaarden.

5. Is je papier gevuld, spaar dan de lichtere tonen uit door de verf met een lap weg te vegen.
Hoe lichter je het eruit wilt laten zien, hoe harder je hierbij moet drukken. Eventueel kun je
naderhand de donkerste partijen nog eens aanzetten met verf.

Tip!

Krijg je de olieverf moeilijk weggeveegd, gebruik
dan een beetje Zest-it brush cleaner of
Sansodor/terpentine white spirit. Bij acrylverf of
olieverf op waterbasis gebruik je water.
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Opdracht 4 — Onderschildering in toonwaarden

Benodigde materialen

e Witte verf, zwarte verf/gebrande omber e Acryl/olieverfpapier
(olieverf of acryl naar keuze) e Pastelpotlood/grafietpotlood
e Penselen in verschillende maten e (Kneed)gum
e Medium (Zest-it brush cleaner/ e afbeelding/model/object
Sansodor / terpentine white spirit of
water)

Kies een van de methoden die geoefend je hebt in de schetsen van opdracht 3 en 4 en zet
je onderschildering in toonwaarden op het canvas waar je eerder de ondertekening
maakte.
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